
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ししおおじじ原原生生林林  

ハハイイキキンンググ

いい汗かいて 

心も体も 

リフレッシュ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「上野村の木」であり、国の 天然記念物に指定されている神流川上流の「北沢しおじ原生

林」。宝暦年間（1751～1763 年）以来伐採されたことがないと言われており、大きなものは

樹高 35ｍに達しているものもあります。その原生林の中にたたずむとまるで時間が止まった

かのように感じます。 

今回はぶどう峠に行く途中の登山道入り口から登って 北沢の先の細尾沢に下り、しおじ原

生林を見学して北沢を下ってくる周遊コースを考えています。北沢往復を歩かれた方もまた 

趣の異なる周遊コースをぜひご堪能ください。 

ハイキングの後は、昨年オープンしました浜平温泉「しおじの湯」で汗を流してください。 

また、ちょっとお得な宿泊パックも用意しておりますので、ぜひお問い合わせください。 

    

お問い合わせ・お申込みは・・・         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：平成１９年１１月５日（月） ９時集合 

集 合 場 所：上野村 浜平温泉「しおじの湯」 

定 員：20 名 

参 加 費:１２00 円（お弁当代を含む。入浴代は含まれません） 

                 申込み締め切りは１０月３０日（火）です。 

上野村森の体験館（木曜休館日） 

     午前 9時～午後 5時 

     担当 三浦 田中 

群馬県多野郡上野村楢原 310-1

TEL 0274-20-7072 

FAX 0274-20-7070 

E-Mail 

taiken@uenomura.ne.jp 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●干し柿作り 
「はちや」という種類の柿の皮をむき、農家の庭先で干し、初冬の柔らかな日差しを

十分に浴びると、甘い干し柿が出来上がります。 

出来上がった干し柿は１２月下旬にご自宅にお送りします。 

  時 間：１０時３０分～ 

  参加費：１０００円＋送料 （群馬県内６００円・関東地方７００円） 

  ※２人で参加し干し柿を同じ住所へ送る場合、送料は１人分だけです。 

   ３人以上の場合はご相談下さい。 

●こんにゃく作り 

生のこんにゃく芋からこんにゃくを作ります。手作りならではの優しい味になり、

その日のうちにお持ち帰りいただけます。 

  時 間：１３時～ 

  参加費：５００円 

お申込み・お問合せは 

上野村 森の体験館 担当：三浦・田中 

群馬県多野郡上野村楢原３１０－１  

ＴＥＬ ０２７４－２０－７０７２ 

   ＦＡＸ ０２７４－２０－７０７０ 

   Ｅ－ｍａｉｌ：taiken＠uenomura.ne.jp 

（木曜休館） 

参加希望日の

５日前までに

お申込みを！ 

期 日：平成１９年１１月９日（金）～１４日（水） 

場 所：上野村 森の体験館 

定 員：各２０名 

持ち物：エプロン・ビニール手袋 
 

★昼食は各自でご用意いただくか、村内の飲食店をご利用下さい。 



 
―群馬県上野村― 
 
  
     
 
 
  

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
●日  程 
     平成１９年１１月１８日（日） 

★申し込み締め切りは１３日（火）です 
 
● 集合時間＆集合場所 
    １１月１８日（日）午前１０時集合 上野村小学校校庭 
 
●料  金   

１，８００円 （体験代・昼食代・保険代含む） 
 

●定  員  
    先着２０名（要予約） 
  
●持 ち 物  
    軍手、汚れてもいい服装、長靴、帽子 
    エプロン、三角巾 

 
 
 
 
 [お問い合わせ・お申し込み先] 
   上野村 森の体験館 三浦・田中（木曜休館日・開館時間午前９時～午後５時） 
             〒３７０－１６１７ 群馬県多野郡上野村楢原３１０－１ 
             TEL：0274-20-7072  FAX：0274-20-7070  
             Ｅ－Ｍａｉｌ：taiken@uenomura.ne.jp 
 

そばを刈って、ヤーコンを掘って、汗を流した後は そばうちに

も挑戦してみませんか？お腹もすいてついつい食べ過ぎてしまう

かも・・・上野村の幸をぜひご賞味ください。 

 


