
第１９回上野村歩け歩け大会参加者募集
ー紅葉の中、歩け歩けで心身共にリフレッシュしましょう！ー

群馬県上野村の総面積の９４％は山林です。１１月３日は紅葉の最盛期、紅葉の

上野村で歩け歩けを楽しみませんか。

１．主 催 群馬県上野村体育協会

２．後 援 上野村、教育委員会、健康づくり推進協議会、わかば会

３．協 賛 上野村農業協同組合、森林組合、商工会、漁業協同組合

上野振興公社（予定）

４．日 時 雨天中止平成２０年１１月３日（文化の日）

５．日 程 受 付 ～ 開 会 式 ～ スタート ～ 閉 会 式

午前８：００ ８：４５ ９：００ １２：００

６．参加資格 一切問いません。村外の方の参加も歓迎します。ただし自分の体調に

十分配慮して参加してください。参加無料

７．競技方法 全員一斉にスタートし順位は決めません。途中休憩、飲食、撮影など

は自由です。景色を楽しみながら自分のペースで歩いてください。

全員に参加記念品を贈呈、毎年恒例のお楽しみ抽選会もあります。

８．申込期限 平成２０年１０月２７日（月）

上野村教育委員会事務局へ

※当日の参加申し込みも可

９．コ ー ス 上野村総合グランドスタート→川和集落

→川和自然公園→上野スカイブリッジ→まほーばの森→

勝山道の駅上野→上野小学校前→国道２９９号→

乙母集落（旧道）→興和橋→総合グランドゴール（約８Ｋｍ）

☆申し込み・問い合わせ先…群馬県多野郡上野村川和１１

上野村教育委員会事務局

TEL 0274-59-2657

FAX 0274-59-2470

 



☆コースの見どころ

○紅葉
上野村の総面積の９４％は山林で、山が急峻なため杉やひのきなどの植林が比較
的少なく、広葉樹が多いです。１０月中旬から１１月上旬にかけて、森の木々が赤
や黄色の錦をまとい、村内どこからでも美しい紅葉を楽しめます。

○川和(かわわ)神社
川和地区の諏訪神社で、９月２７日の近い日曜日に獅子舞が奉納されます。境内
にある杉の巨木は、樹齢約４００年、樹高２７ｍで幹廻りは４．５ｍあります。

○鍾乳洞・不二洞(ふじどう)
群馬県指定天然記念物で洞内の延長２．２ｋｍ、関東一の規模を誇る鍾乳洞。鍾
乳石の大きな柱がそそり立つ大殿堂や、やっとくぐり抜けられる小さな支洞など、
光に照らし出される奇観には思わず息を飲むのど。所要時間１周約４０分。

☎（お問合せ：不二洞・川和自然公園 0274-59-2146）

○まほーばの森
不二洞のある川和自然公園と隣接し、上野スカイブリッジで結ばれた森林公園。
キッチン、バス、トイレ完備の山小屋風のコテージや、バーベキュー棟、レスト

ラン、トリムコースなどが整ったファミリー向けのレジャーゾーン。敷地内にある
「レストランまほーば」では、上野村産の新鮮野菜を豊富に使ったお料理をぜひご
賞味ください。

☎（お問合せ：まほーばの森 0274-40-6012）

○上野スカイブリッジ
深山をまたぐ長さ２２５ｍの壮大なスケールの吊り橋。高さ９０ｍの橋上からの
眺めは圧巻！眼下に美しい森と渓谷が広がり、上野村の雄大な大自然を満喫しなが
ら、空中を散歩しているかのような気分を味わえます。

○銘木工芸館
、 。村の職人が心を込めて作った椀や盆 小鉢やテーブルといった木工品が手に入る

厳選したムク材を使用した木工品は、使い込むほどに重厚さを増し、使い心地も抜
群。玩具や写真立てなどもあり、特注家具もＯＫ。

☎（お問合せ：銘木工芸館 0274-59-2019）

○琴平センター
ＪＡ上野村加工所で造られた特産の「十石みそ」をはじめ、上野村の特産品を多
数販売している。レストランも併設され、特産のイノブタや十石みそを使った料理
が楽しめる。

☎（お問合せ：琴平センター 0274-59-2665）

○そば処福寿庵(ふくじゅあん)
村営のそば店 石臼による挽きたて、打ち立ての手打ちそばと村営きのこセンタ
ーで栽培されたマイタケの天ぷらは美味。

☎（お問合せ：福寿庵 0274-59-2267）


